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1. Aufgabenund Ziele
Die Suchtberatungsstelle (SB), bietet in ihrem Einzugsgebiet, dem
Landkreis Sigmaringen, als Fachambulanz fiir psychosoziale Beratung,
Behandlung und Pravention allen Personen mit psychosozialen Storungen

unter dem Primirsymptom der Alkohol-, Nikotin-, Medikamenten- und

Drogenabhéngigkeit sowie Erwachsenen mit Essstorungen und Spielsiichtigen

(dazu gehort auch die Computerspielsucht) ihre Hilfe und Unterstiitzung an.

Das Angebot der SB richtet sich an Betroffene sowie an Angehorige, Kolleglnnen, Vorgesetzte, Nachbarn, Freunde etc.
Die SB ist Informations-, Beratungs- und Behandlungsstelle fiir Suchtgefdhrdete und Suchtkranke im Landkreis Sigmaringen.
In diesem Rahmen ist sie auch fiir Fragen der Privention und Offentlichkeitsarbeit zustindig. Um diesen Aufgaben gerecht zu

werden, ist eine Vernetzung mit anderen Diensten und Behorden unerlésslich.

Als Fachambulanz fiir Suchtfragen fiihrt das Team auch ambulante Rehabilitationsbehandlungen durch. Dazu gehoren sowohl
ausschlieBlich ambulant durchgefiihrte Mafinahmen als auch Kombinationen von stationidren und ambulanten Bausteinen, so
genannte Kombitherapien.

Zunehmend beraten wir Betroffene auch in speziellen Projektbausteinen, vor allem in der Motivationsarbeit und im Bereich der
Friihintervention.

Weiterhin initiiert, fordert und unterstiitzt die SB Selbsthilfegruppen von ehemals abhéngigen Menschen, insbesondere den
"Kreuzbund" als eine katholische Helfergemeinschaft Suchtkranker.

Die SB als Einrichtung eines katholischen Trédgers versteht ihr Angebot als caritativen Dienst im Sinne des Leitbildes der AGJ
und des Diozesancaritasverbandes und ist Mitglied im Bundesverband CaSu Caritas Suchthilfe e.V., Herr Harter ist
stellvertretender Bundesvorsitzender.

2. Ausstattung
2.1. Personal
Bei der SB arbeiteten im Berichtsjahr folgende Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter:

#"Klaus Ernst Harter leitender Sozialtherapeut, Psychodramaleiter
Sozialarbeiter (graduiert), Psychotherapeut (HP),

#”Eugen Rockenstein Diplom-Sozialpiddagoge (FH), Psychodramaleiter

# Sigrid Schénle Diplom-Sozialpddagogin (BA), Suchttherapeutin FDR

# Monika Stebner Diplom-Sozialpadagogin (FH)

# Hubert Miiller Diplom-Sozialarbeiter (FH), Suchttherapeut FDR

# Gabriele Neusch Diplom-Sozialpddagogin (FH), Psychodramaleiterin

# Barbara Bischofberger, Dipl.Soz.Pad.(FH), systemische Beraterin, (Kinderprojekt)

#"Markus Fent Dipl. Psychologe, Psychotherapeut

# Frau Dr. Gohring-Premer Arztin (Honorar), Suchttherapie

# Monika Kurz Verwaltungsangestellte (Teilzeit)

# Cornelia Buck Verwaltungsangestellte (Teilzeit)

#*9
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2.2. Ressourcen

Die Suchtberatungsstelle befindet sich in einem eigenen Gebdude am Rande der Innenstadt. Die Beratungszimmer sind im
Hochparterre, so dass auch Gehbehinderte und Rollstuhlfahrer mit geringem Aufwand das Angebot wahrnehmen kdnnen. Die
Stadtnéhe und die gute Erreichbarkeit erweisen sich als duflerst hilfreich, da viele Betroffene unserer Zielgruppe keinen
Fiihrerschein haben.

3. Finanzierung

Fiir die Finanzierung der Beratungsstelle haben wir Zuschiisse des Landes Baden-Wiirttemberg und des Landkreises
Sigmaringen erhalten. Der Finanzbedarf war dadurch nicht gedeckt. Der verbleibende Bedarf wurde aus Eigenmitteln
(Zuweisungen aus Kirchen-Steuermitteln, Erwirtschaftungen, Spenden usw.) bestritten. Einzelne Leistungen (z.B. ambulante
Rehabilitation) konnen wir den Leistungstrégern in Rechnung stellen. Ebenso erhalten wir projektbezogene Zuschiisse und
Spenden, z.B. fiir das Kinderprojekt SKIPP oder RESET). Einmalig hat sich die Stadt Pfullendorf dankenswerterweise mit
5000.- € beteiligt.

Jenach Moglichkeiten der Hilfesuchenden bitten wir auch um einen geringen Eigenanteil.

Spender:

Unsere vielschichtige Arbeit wire ohne Spenden gar nicht moglich. Treue Wegbegleiter sind z.B. die Serviceclubs Inner
Wheel und der Rotary Club. Frau Gaerte von Inner Wheel {iberreichte im Juni einen Scheck in Héhe von 1300.- €. Das
Haus Lowen in Sigmaringendorf spendete den Reingewinn des Weihnachtsmarktes in Hohe von 360 € fiir unser Projekt
SKIPP. Ebenso erhielten wir vom Stadtrat in Sigmaringendorf 200 €. Dafiir allen ein herzliches Dankeschon.

Viele Spender wollen nicht namentlich erwahnt werden. Aber auch ihnen gilt unser Dankeschon.

SUCHTHILFENETZWERK Das Kommunale. Such.thllfenetzwerk arbeitet seit Juni 2008. Es gl‘?t Ver.schl.e-
LANDKREIS SIGMARINGEN dene Unterarbeitskreise, so zum Thema Essstorungen, Arbeitslosigkeit,

\:\_;:‘\h/

Senioren und Betroffene unter 25.

P e
——

A:Essstorungen:
Inzwischen hat der Arbeitskreis eine umfassende Konzeption erarbeitet, in der beschrieben wird, wie die notwendigen
Angebote im Bereich der Essstorungen im Landkreis vernetzt werden konnen, wo Liicken sind, und wie die geschlossen
werden konnen.
B: Sucht und Arbeitslosigkeit:
Hauptaufgabe in diesem Arbeitskreis war es, ein Projekt fiir suchtmittelauffillige Arbeitslose auf den Weg zu bringen.
Das Projekt wurde im Sommer unter dem Namen “Ausfahrt” etabliert. Am 24.6.2010 fand die Tagung
“Arbeitslosigkeit und Sucht” statt. 100 Teilnehmer erlebten einen Fachtag auf hohem Niveau. Als konkretes Ergebnis
planen wir mit verschiedenen Partnern ein Beschiftigungsprojekt fiir langzeitarbeitslose Suchtkranke, vor allem
Substituierte.
C: Sucht und Alter:
Dieser Arbeitskreis wurde im Herbst 2009 gegriindet und konstituiert sich gerade. Ziel ist ein Knowhow-Transfer
durch eine bessere Vernetzung der Hilfesysteme und durch Schulungen.

D: Jugendliche und junge Erwachsene unter 25:
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— Gammertingen

Vertreten durch Frau
Stebner
In Gammertingen gibt es

ebenfalls eine Losung

" zusammen mit den

D gl T S " beiden Selbsthilfe-
e Gammerting en} gruppen des Kreuzbundes.
, , e il
Die Hauptstells: inder -'J ! Die Hilfe wird in Zusammenarbeit mit der
Karlstrasse 29 in Sigmaringen | J . '
ist die ganze Woche offen. ,.-"} Kath. Pfarrgemeinde im Gemeindehaus
- '-_,_,.-.'._I. ¢ angeboten.
4 ,'1'..1- 2010 wurden 21 Personen beraten.
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Sigmaringen Bad Sau.lgau
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i Pfullendorf |

= -

g - “ .||
AubBenstelle Pfullendorf AuBenstelle Bad Saulgau
Vertreten durch Frau Bischofberger Vertreten durch Frau Schonle
Montag Nachmittag und Donnerstag Mittwoch Nachmittag und Freitags vormittag
vormittag Zusammen mit den dortigen Selbsthilfegruppen
Die gemeinsame Nutzung der Rdume durch stehen uns Rdume in der Bezirksstelle des
den Caritasverband und die Diakonie im Caritasverbandes Biberach zur Verfiigung. Im
Bonhoefferhaus hat sich bewihrt. Jahr 2010 wurden in Bad Saulgau 72 Personen
2010 wurden 83 Personen beraten. beraten.

BT
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Seminare fiir suchtmittelauffillige Verkehrsteilnehmer
(MPU =Medizinisch-psychologische Untersuchung z.B.beim TUV)

Seit geraumer Zeit bieten wir Seminare fiir alkoholaufféllige Verkehrsteil-
nehmer an. In diesen Seminaren konnen Betroffene sich tiber den Verlaufvon
Alkoholismus informieren, um eine personliche Standortbestimmung vorzuneh-

men. Die Seminare dienen auch dazu, die Fiihrerscheinsperrzeit sinnvoll zu nutzen.
Im Berichtszeitraum nahmen in 3 Seminaren 23 (2009: 24) Personen teil.

Rauchfrei-Seminare

Mit nebenstechendem Emblem, das bewusst in Anlehnung an die Materialen
der BzgA (Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung) gestaltet ist,
wirbt die SB fiir die neuen Nichtraucher-Seminare, die nun in Kooperation mit der AOK

In sechs Schritten zum Erfolg jm [andkreis Sigmaringen angeboten werden.
Ein Kurs zur Raucherentwéhnung

ARGE Projekt
411 In enger Zusammenarbeit mit der Wohnungs-
ARGE Projekt — — losenhilfe (und dort liegt auch der Schwerpunkt des

Art der Beendigung bis 31.12.2010 Projektes) im Landkreis begann das Team der SB 2005
n=56 Personen o ]

fiir wohnungslose, arbeitslose Suchtkranke ein

%8 Gruppenangebot umzusetzen. In den Sitzungen geht es

um Themen des Selbstwertes, es geht um die eigene

Lebensperspektive und um das Ausloten von
Entwicklungsmoglichkeiten in Richtung Arbeits-
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markt. Dabei spielt die Frage: ,,Wie kann ich meine

Selbstdarstellung, meine Wirkung auf andere und

damit auch meine Vermittlungschancen verbessern?
eine grole Rolle. Klar ist, dass damit auch der
Suchtmittelkonsum angesprochen wird. Das Projekt
sieht eine Beschéftigung und

IS
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1.Arbeitsmarkt, Lehre etc.

planmaRig
Therapie

S
Kiindigung, Abbruch
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Qualifizierung vor. Seit Beginn haben 59 Personen an diesem Projekt teilgenommen, 56 haben das Projekt abgeschlossen.
Nachfolgendes Schaubild zeigt die Statistik der Entlasssituation: 41.1 % konnten auf den 1.Arbeitsmarkt oder in
Weiterqualifizierung vermittelt werden, 10,7% gingen in stationdre Therapie, zusammen also 51,8%. Das sind hervorragende
Werte. Das ist vor allem der Verdienst der Kollegen der Wohnungslosenhilfe, aber auch ein schones Ergebnis unserer

Zusammenarbeit.

Erstmals haben wir in Kooperation mit der ARGE das Projekt Ausfahrt begonnen.
Langzeitarbeitslose mit Verdacht auf eine Suchtproblematik werden nach einem Vorgesprich in
m die Projektgruppe aufgenommen. Dort klirt ein erfahrener Mitarbeiter die Diagnose und

erarbeitet mit Hilfe der motivierenden Gesprachsfitlhrung eine Zielvereinbarung
mitjedem Einzelnen. Um die Betroffenen besser ansprechen und vermitteln zu konnen, wurden die ARGE-Mitarbeiterlnnen

von dem Kollegen aus der Suchtberatungsstelle entsprechend geschult.

Insgesamt nahmen seit Juni 2010 17 Personen an dem Projekt teil. Ca. 1/3 der Teilnehmer wechselten ins Regelangebot
der SB. Das ist ein toller Erfolg.
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Auf Grund des konstant hohen Anteils von Drogenkonsumenten und der durchwegs unkri-
Re set tischen Haltung gegeniiber dem Haschischkonsum hat die SB im Herbst 06 in enger Absprache

mit den Jugendrichtern, der Jugendgerichtshilfe, der Praventionsstelle der Polizei und den

N Staatsanwélten das neue Projekt Reset eingefiihrt. Das Projekt wurde in Anlehnung an das
5
"25;)/ Bundesprogramm FRED (Friithinterventionsprogramm fiir erstauffillige Drogenkonsu-

menten) entwickelt. Zusétzlich bieten wir auch der Zielgruppe der hochrisikohaft trinkenden

Jugendlichen die Teilnahme an. (in Anlehnung an das Bundesprogram HALT = Hart am Limit)
Das Programm sieht ein Eingangsgesprich und danach die Teilnahme an 5 Gruppenabenden vor. Die erste Gruppe begann
im Januar 07. Seither haben 172 (in 2010: 50) Jugendliche, tiberwiegend Ménner, das Programm durchlaufen, davon 160
in der Gruppe. Zitat eines Teilnehmers: ,, Seit dem Seminar habe ich meinen Konsum auf Null, es geht mir hervorragend,
mit der Schule habe ich keine Probleme mehr, allerdings, meinen Freundeskreis musste ich ganz aufgeben, das hatte

keinen Wert mehr, fiir mich war der Kurs genau das richtige.*

Niederschwelliges Angebot fiir Jugendliche und Drogenkonsumenten

Psychosoziale Begleitung bei Substitution

Ein Zugang zu dieser Gruppe ist vor allem die psychosoziale Begleitung bei Substitution. Zwei niedergelassene Arzte im
Landkreis arbeiten im Rahmen der Substitution mit der Suchtberatung zusammen. Nach den geltenden Richtlinien auf
Bundesebene miissen Substituierte die Suchtberatungsstelle aufsuchen. Im Rahmen dieser psychosozialen Begleitung
hatten wir zu ca. 60 Betroffenen Kontakt. Mehr und mehr stellt sich heraus, dass diese Art von Begleitung langfristig
angelegt ist und viel Geduld abverlangt. Die meisten der Betroffenen richten sich in der Substitution erst einmal ein, eine

Motivation zur weiteren Veranderung oder gar zu einer Abstinenz wachst, wenn iiberhaupt, erst mit der Zeit.

Anstieg der Zahl der Drogenkonsumenten
350 7= in der Suchtberatung Sigmaringen
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Veranderung
beg'::: Das Angebot der Suchtberatungsstelle richtet sich auch an Angehérige. SchlieBlich leidet die
& ergtee"r: ganze Familie unter der Abhdngigkeit. Nicht selten ist es auch die Familie, die den AnstoB fiir
& Schritt eine Veranderung gibt oder geben muss. Deshalb bietet die SB regelmafBig Einzelberatung und
Gruppengesprache fiir Angehdrige an. Insgesamt wurden 160 Angehorige beraten.
Ein Al b
fur A:genhgbﬁ'i;;

von Suchtkranken
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Angehérige 15,8

Andere psych.Substanzen

Essstérungen
Onlinesucht Symptome in % Mehrfachnennungen moéglich
Spielen
Medikamente

Kokain

LSD/Ecstasyletc.

Cannabis

Opiate

Alkohol

Tabak 76,3

Anzahl der Hilfesuchenden

1213
1200

1000

1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

35

. . 29,71
30 — Altersverteilung in % S
25
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15 12,86 || ,
i 8,43 H 0 H
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bis14 1517 1819 20-25 26-30 3140 41-50 5160 uUber60

Vermittlungen in... Manner Frauen Gesamt
Stationare Rehabilitation 49 18 67
Nachsorgeeinrichtung 0 0 0
Selbsthilfe-/Abstinenzgruppe 33 6 39
Entgiftungen 6 4 10
Ambulante Rehabilitation 18 7 25
Sonstige 18 12 30
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Sigmaringen 29, 9
Bad Saulgau
Mengen
Frullendorf

MeRkirch

Stetten

Ostrach

Ganmrertingen
Veringenstadt
Krauchenwies

Beuron

0 5 10 15 20 25 30

Um die Anonymitat zu wahren, ist bei den genannten Stadten und Gemeinden das jeweilige Umland
miteinbezogen.

Arbeitslosigkeit Arbeitslosenquote
450 0
400 384 e
02009 35 /»3575
350 317 \’4"2{
300 Z2010 30 03
250 25
200 20
150 15
128 52 48 29 29 10
| | 22 22 5
0 T o
ALGI/SGBII ALGII/SGBII Sozalhilfe / SGB Xl 2006 2007 2008 2000 2010
Beginn...* Ende...” Veranderung absolut
Arbeitslosengeld 1/SGB llI 24 24 0
Arbeitslosengeld 2/SGB | 152 142 -10
SGB Xl 9 7 -2
sonstige 4,2 |
keine Angaben 3,4 Vermittelt durch in %
Bewahrungshilfe etc. | 15,3
Jugendhilfe ]10,5
andere Beratungsdienste [ ]2,3
Fachkliniken 16,5
StraRenverkehrsbehdrde 3,8
Arbeits-/Sozialamt/Jobcenter 15,46
Selbsthilfegruppe 1,3
Renten-/Krankenversicherung 3,8
Krankenhaus | 110,7
arztl./Psychotherap.Praxis 18,19
Schule/Betrieb 2,7
Angehdrige/Freunde 18,2
ohne Vermittlung | | | | ] 23,74
0 5 10 15 20 25
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Alle praventiven Bemiihungen sind nur sinnvoll mit einem hohen A
Grad an Vernetzung. Deshalb gibt es seit Jahren einen AK Suchtpréven- 2

e tion in dem Organisationsverbund des Forums Jugend, Soziales, Pravention Q
im Landkreis Sigmaringen. Unter der Geschéftsfiihrung der SB arbeiten in die- /)//'O
sem AK Kolleglnnen aus der Jugendhilfe, dem Kreisjugendring, der Polizei, der ]

Erziehungsberatungsstelle, der kommunalen, offenen Jugendarbeit, des staatl. Schulamtes, den Schulen, des

Kinderschutzbundes etc. zusammen.

Der schulische Bereich ist als Multiplikationstréger ein zentraler Bestandteil der Praventionsarbeit der SB. Es findet eine
enge Zusammenarbeit mit Suchtprédventionslehrern und einzelnen Schulen in Form von Seminaren, fortlaufenden Gruppen
und gemeinsamen, 6ffentlichen Veranstaltungen statt.

An einzelnen Schulen gibt es Arbeitsgruppen zur Suchtpriavention. An der Liebfrauenschule (Realschule und Gymnasium)
betreut die SB einen Lehrerarbeitskreis zu diesem Thema. Es geht dort um die Reflexion konkreter Fallbeispiele und
dynamischer Prozesse in Schulklassen, aber auch um die Umsetzung konkreter suchtpriventiver Projekte durch das
Kollegium, wie z.B. die regelmidBige Teilnahme am Projekt ,,SuPrion“, die Organisation und Durchfiihrung des

Theaterprojektes ,, Total Normal“ etc.

Dass Kinderprojekt wurde aus dem Wunsch heraus geboren, Kinder aus Sucht-
familien verstirkt in den Blick zu nehmen. Sie tragen ein erhohtes Risiko, spéter

selbst wieder in Suchtstrukturen zu landen.
) Immerhin weist die Statistik der SB Sigmaringen aktuell folgende Zahlen aus:
SKiPp

In 2010 konnten zwei Kindergruppen angeboten werden. Suchtbelastung im Umfeld von Suchtkranken
Angaben in %

AuBlerdem wurden mehrere Kinder im FEinzelsetting

betreut. 12 Familien waren in das Projekt eingebunden. Grotettern(ieil) [T 7.3
Néahere Informationen unter www.suchtberatung- Geschwister 15,6
sigmaringen.de Und dort unter Kind(er) [ .1
»unser Angebot Privention“. T
Eltern(teil) 41,5

Herzlichen Dank an den Club “Inner Wheel”, der Partner(in) 4‘—‘ .
uns mit 1300 € fiir das Projekt SKIPP unterstiitzte. |

Auch dem Stadtrat und dem Haus Lowen in ohne Angehérige |0
Sigmaringendorf herzlichen Dank fiir die |
Unterstiitzung. 0 10 20 30 40 50

Betriebliche Priavention

Grofie Behorden und Industriebetriebe im Landkreis pflegen seit Jahren eine enge Zusammenarbeit mit der SB im Bereich
hausinterne Pravention, vor allem bei Lehrlingen und beim Leitungspersonal. So konnten auch in 2010 3 Seminare fiir
Auszubildende durchgefiihrt werden.

In Kooperation mit dem Rotary Club Bad Saulgau-Riedlingen und mit dessen finanzieller Unterstiitzung konnten fiir kleinere
Betriebe, die sich keine In-House Seminare leisten konnen, iiberbetriebliche Angebote fiir die Auszubildenden durchgefiihrt
werden. Das ist eine sehr gut und absolut sinnvolle Ergéinzung unseres Angebotes. Diese Maflnahmen fithren wir im

Netzwerk mit Kooperationspartnern durch.
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In enger Abstimmung mit dem Kreisjugendamt engagiert sich das Team der SB bei dem
Projekt Elefant (ElTern erfahren Ant-worten), das 2004 angelaufen ist. Erstmals bekamen Eltern

flichendeckend und aufeinander abgestimmt Angebote aus verschiedensten Beratungsgebieten. Es lauft
der 5. Durchgang. Die Elternabende der Suchtberatungsstelle werden in allen Sozialraumen gebucht.

Das Projekt ,,Neue Festkultur“ ging in das fiinfte Jahr. In sehr enger Zusammenarbeit mit der
Kinder-und Jugendagentur “ju-max” des Landratsamtes, der Priventionsstelle der Polizei und
mit dem Kreisjugendring gelang es, das Zehnpunkteprogramm zur Verbesserung der Festkultur
in allen Stidten und Gemeinden in Form einer freiwilligen Selbstverpflichtung im Landkreis

. einzufiihren. Um folgende Bausteine wurde das Projektinzwischen noch ergénzt:
A: Gute51ege1 ,Fairfest mit dem Ziel, Festveranstalter weiter fiir die Teilnahme an dem Projekt zu motivieren. Inzwischen

haben 22 Feste unter diesem Siegel haben schon stattgefunden.
B: Homepage ,,Fairfest www. Fairfest.de mit dem Ziel, Eltern stirker in das Projekt einzubinden.

C: Arbeit mit jugendlichen Festveranstaltern wahrend der JuLeica-Ausbildung, die fiir Jugendleiter der Verbande von der
Kinder- und Jugendagentur und dem Kreislugendring angeboten wird.

D: Evaluation der Verianderungen: In 2009 lief die zweite Evaluation an, befragt wurden Festveranstalter,
Rettungsdienste und die Polizei. Die Ergebnisse der ersten Evaluation scheinen sich zu bestétigen. Die Feste
fangen wieder frither an, die Umsatzeinbriiche, die befiirchtet worden waren, sind nicht eingetreten, die Fest
verlaufen ruhiger und, obwohl der Vorbereitungsaufwand hoher ist, haben die Veranstalter mehr Spal.
Sie konnen das aktuelle Konzept unter www.suchtberatung-sigmaringen.de und dort unter Angebote-Privention

herunterladen.

Am 12.11.2010 présentierten 14 Landkreise ihre gemeinsamen Leitlinien zur “Neuen Festkultur”. Dazu organisierte das

Netzwerk “Neue Festkultur Oberschwaben” in Kooperation mit dem Landesgesundheitsamt eine landesweite Tagung. 200
Teilnehmerlnnen erlebten ein fachlich anspruchsvolles, abwechslungsreiches Programm. Inzwischen haben auch

Narrenverbénde die Leitlinien {ibernommen, allen voran die Vereinigung Allemanischer Narrenring

e Unter diesem Namen und Symbol gibt es das Projekt ,,SuPrion“ nun zehn Jahre. Im
ﬁ Projekt arbeiten 17 Multiplikatorlnnen, die in der Suchtberatungsstelle ausgebildet wurden.
S uPry 0 n 9 befinden sich gerade in Ausbildung. Die Mitarbeiterlnnen teilen sich in zwei Gruppen:
1.Arbeit mit Personal, Eltern und Kindern in Kindergidrten und Grundschulen,
Projelet zur Suentpravention ™59 "Arheit mit Jugendlichen und Erwachsenen.
Zur Qualitatssicherung bieten wir den Multiplikatorlnnen stindige Supervision. Die 17 Multiplikatorlnnen haben im Jahr
201097 (99) Veranstaltungen durchgefiihrt. Dabei wurden ca. 1950 (1700) Personen erreicht.
www.suchtberatung-sigmaringen.de/Unser Angebot/Pravention/SuPrion
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Selbsthilfegruppen
im Landkreis Sigmaringen

Gammertingen
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® Alkohol @ Angehdrige
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Die Problematik des Gliickspiels beschiftigt uns zunehmend. Es gibt natiirlich verschiedene

Formen des Gliickspiels, hier in unserer alltdglichen Beratungspraxis haben wir es vor allem mit 8 O,f
Betroffenen zu tun, die an Gliickspielautomaten spielen. Die Zahl der Betroffenen steigt stdndig an. OC’ 6)0/
Im Herbst 2010 gab es zum ersten Mal eine Gruppe fiir Spieler. Ein Kollege hat sich auf diese Zielgruppe é/ Q/\

spezialisiert.

Interessant ist auch, aus welchen Regionen die Spieler kommen. Wir erleben ja eine sehr unterschiedliche Dichte
von Spielautomaten in den unterschiedlichen Teilen unseres Landkreises.

In der nachfolgenden Grafik haben wir pro Stadt zwei Zahlen gegeniibergestellt. Der jeweils obere Balken in rot zeigt die
Anteil der Spielsiichtigen, der blaue Balken darunter zeigt den Anteil aller Klienten aus dem jeweiligen Ort: Nehmen wir z.B.
Mengen: 21,2 % aller Spielsiichtigen, die 2010 in die Suchtberatungsstelle kamen, waren aus Mengen. Am Gesamtklientel hat
Mengen aber nur einen Anteil von 10,59%. Mit anderen Worten, aus Mengen kommen iiberdurchschnittlich viele Spieler.
Ahnlich schaut es fiir MeBkirch aus.
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Mit verschiedenen Gemeinden sind wir im Gespriach, um die weitere Ansiedelung von Spielhallen zu verhindern. Mit
Spannung warten wir auf die neuen gesetzlichen Regelungen, die notwendig geworden sind, weil das
Bundesverfassungsgericht letztes Jahr die jetzt bestehenden Regelungen gekippt hat.

*q’j Jahresbericht 2010 Suchtberatung Sigmaringen



	Seite1
	Seite2
	Seite3
	Seite4
	Seite5
	Seite6
	Seite7
	Seite8
	Seite9
	Seite10
	Seite11
	Seite12
	Seite13
	Seite14
	Seite15

